
ЖОБА 

Бағдарлама 

ТЫНЫС АЛУ МЕДИЦИНАСЫНЫҢ 

IV ҰЛТТЫҚ КОНГРЕСІ 

халықаралық қатысумен 

"Қазақстанның тыныс алу медицинасы: 

болашақтың тынысы" 

2025 жылғы 13-15 қараша 

 

13 қараша 

8:00-16:00 Қатысушыларды тіркеу 

8:30-9:00 
ERS 2025: TREND NEWS 

Бектасова Б.Б., Трофимова С.В., Аминова А.М., Қайырлы Н.М., Муканова М.М. 

09:00-12:30 
1 бөлім 

ӨКПЕНІҢ ИНТЕРСТИЦИАЛЬДЫ ЗАҚЫМДАНУЫНА КРОСС-ТӘРТІПТІК ТӘСІЛ 

09:00-10:30 

Симпозиум 1. 

ӨКПЕНІҢ ФИБРОЗДЫ ИНТЕРСТИЦИАЛЬДЫ АУРУЛАРЫ: АУРУДЫ БАҚЫЛАУ 

ЖОЛЫ    Компанияның қолдауымен Берингер Ингельхайм 

Модераторлар: Бакенова Р. А. (Астана, Қазақстан) 

09:00-09:20 " Өкпенің интерстициалды ауруларын анықтау мен емдеудегі пәнаралық командалық тәсіл – 

Қазақстандағы негізгі тренд " 

Бакенова Р. А. (Астана, Қазақстан) 

09:20- 09:40 "Өкпенің интерстициальды ауруларын жана диагностикалау мен емдеу" 

Авдеев С. Н. (Мәскеу, Ресей) 

09:40-09:55 "Өкпенің интерстициальды ауруларын диагностикалаудағы КТ бейнелеу" 

Дунь А. П. (Астана, Қазақстан) 

09:55-10:10 " Идиопатиялық өкпе фиброзымен қатар жүретін аурулар мен асқынулары»  

Ералиев С. М. (Алматы, Қазақстан) 

10:10-10:25 " Өкпенің интерстициалды аурулары: жаңа сын-қатерлер мен оларды шешу жолдары " 

Латыпова Н. А. (Астана, Қазақстан) 

10:25-10:30 Талқылау 

10:30-11:20 

Симпозиум 2. 

ҚАЗАҚСТАН ӨҢІРЛЕРІНДЕГІ ӨКПЕНІҢ ИНТЕРСТИЦИАЛЬДЫ АУРУЛАРЫ 

Модераторлар: Латыпова Н.А. (Астана, Қазақстан) 

10:30-10:40 "Алматы қ. Интерстициальды өкпе аурулары  бар пациенттің бағыты – дәрігерлердің 

мультидисциплинарлық тобы жұмысының тиімділігінің көрсеткіші" 

Касенова С. Л. (Алматы, Қазақстан) 

10:40-10:50 "ӨИА диагностикасы және емі:Қарағанды облысы" 

Ибраева Л. К. (Қарағанды, Қазақстан) 

10:50-11:00 "Аутоиммунды ревматологиялық патологияның ӨИА клиникалық жағдайы" 

Нигматова Д.С. (Алматы, Қазақстан) 

11:00-11:10 "Абай облысындағы ӨИА клиникалық жағдайы" 

Уразалина Ж. М. (Семей, Қазақстан) 

11:10-11:20 «Акмола облысындағы ӨИА диагностикасы мен  емі» 

Абсалямова А.Н. (Көкшетау, Қазақстан) 

11:20-12:30 

Симпозиум 3. 

ӨКПЕНІҢ ИНТЕРСТИЦИАЛДЫ АУРУЛАРЫНЫҢ САН ҚЫРЛАРЫ 

Модераторлар: Ибраева Л.К. (Алматы, Қазақстан) 

11:20-11:40 
«Өкпе фиброзы – диагноздан емге дейін» 

Белевский А.С. (Мәскеу, Ресей) 

11:40-11:55 

"Өкпенің прогрессивті интерстициальды аурулары дәуіріндегі антифибротикалық терапия: 

идиопатиялық өкпе фиброзында пирфенидонды қолдану тәжірибесі" 

Давидовская Е. Д. (Минск, Беларусь) 

11:55-12:15 

"Кеуде хирургиясына кешенді көзқарас: роботтық және VATS- әдістерінен EZPAP және Acapella 

қолдауымен қалпына келтіруге дейін" 

Cenk Balta  (Анталия, Түркия) 

12:15-12:30 

"Өкпелік артериялық гипертензиясын басқарудың заманауи стратегиялары: мацитентанның 

инициалды және аралас терапиядағы орны" 

Давидовская Е. Д. (Минск, Беларусь) 



12:30-13:00 
КОНГРЕССТІҢ АШЫЛУЫ-ПЛЕНАРЛЫҚ СЕССИЯ 

Модератор-Конгресс Президенті Бакенова Р.А. (Астана, Казахстан) 

 Альназарова А.Ш. - Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау министрі 

 

 

Албаев Р.К. - Қазақстан Республикасы Президенті Іс басқармасының Медициналық 

орталығының басшысы 

 Турмухамбетова А.А. – КеАҚ «Астана медициналық университеті» ректор 

 
Байгенжин А.К. - "Ұлттық ғылыми медициналық орталық" АҚ Басқарма төрағасы, "Еуро-

Азиялық респираторлық қоғамы" ҚҚ  Атқарушы директоры 

 Joanna Chorostowska-Wynimko – Еуропалық Респираторлық Қоғамның (ERS) Президенті 

13:00-14:00 ТҮСКІ АС ҮЗІЛІСІ 

14:00-17:30 

2 БӨЛІМ 

ТЫНЫС АЛУ ЖОЛДАРЫНЫҢ АУРУЛАРЫ: ПАТОГЕНЕЗДЕН ЖЕКЕ ТЕРАПИЯҒА 

ДЕЙІН 

14:00-14:45 

Симпозиум 4. 

XXI ҒАСЫРДАҒЫ ӨСОА БАҚЫЛАУ СТРАТЕГИЯЛАРЫ: АСҚЫНУЛАР МЕН 

ТҰРАҚТЫЛЫҚ 

AstraZeneca компаниясының қолдауымен 

Модераторлар: Латыпова Н.А. (Астана, Қазақстан) 

14:00-14:15 
"Қазақстандағы ӨСОА ауыртпалығы: фактілерден әрекеттерге дейін" 

Латыпова Н. А. (Астана, Қазақстан) 

14:15-14:45 
"ӨСОА бар пациент: оның өмірін қалай ұзартуға болады" 

Романовских А. Г. (Мәскеу, Ресей) 

14:45-17:30 

Симпозиум 5. 

ЖӨТЕЛ: ДИАГНОЗДАН ЕМДЕУГЕ ДЕЙІН 

Модераторлар: Есетова Г.У. (Алматы, Казахстан) 

14:45-15:00 
"ӨСОА кезінде инвазивті емес өкпені жасанды  желдету" 

Нуралиева Г. С. (Мәскеу, Ресей) 

15:00-15:15 
«Виброакустикалық терапия нақты тәжірибеде – БАРК» 

Авдеев С.Н. (Мәскеу, Ресей) 

15:15-15:30 
"Жөтелді емдеудің сараланған тәсілі" 

Есетова Г. У. (Алматы, Қазақстан) 

15:30-15:45 
"Жөтелі бар науқастарды жүргізу" 

Нұрпейісов Т. Т. (Алматы, Қазақстан) 

15:45-16:00 
«Альфа1 -антитрипсин тапшылығы: тың мәліметтер» 

Жумагалиева А.Н. (Астана, Қазақстан) 

16:00-17:30 

Симпозиум 6. 

ӨСОА:БІЗГЕ БАРЛЫҒЫ БЕЛГІЛІ МЕ 

Модераторлар: Гаркалов К.А. (Астана, Қазақстан) 

16:00-16:20 
«Жаңа ескі ӨСОА: барлығы болды» 

Белевский А.С. (Мәскеу, Ресей) 

16:20-16:40 
«Бронх демікпесі және ӨСОА: ұқсастықтары мен айырмашылықтар» 

Емельянов А.В. (Санкт-Петербург, Ресей) 

16:40-16:55 

"ӨСОА-мен ауыратын науқастарда пульма-кардио-ренальды континуум дамуының фенотиптік 

ерекшеліктері" 

Бачева И. В. (Қарағанды, Қазақстан) 

16:40-17:00 

"ӨСОА және семіздік: патофизиологиялық парадокстан пациенттерді басқару тактикасына 

дейін" 

Панфилов Ю. А. (Рязань, Ресей) 

17:00-17:20 Талқылау  

17:30-18:30 

Симпозиум 7. 

ПОСТЕРЛІК БАЯНДАМАЛАР БАЙҚАУЫ 

Модераторлар: Ибраева Л.К. (Караганда, Қазақстан), Камалбекова Г.М.(Астана, 

Қазақстан), Есетова Г.У. (Алматы, Қазақстан) 

17:30-18:30 
ӨҢІРЛЕРДІҢ БАС ШТАТТАН ТЫС МАМАНДАРЫНЫҢ ЖҰМЫС СЕССИЯСЫ 

Модераторлар: Латыпова Н.А. (Астана, Қазақстан), 

 14 ҚАРАША 

8:30-9:00 RESspira – Болашақтың тынысы! 



9:00-13:00 

3 БӨЛІМ 

РИНИТТЕН АУЫР ДЕМІКПЕГЕ ДЕЙІН КЛИНИКАЛЫҚ ЭВОЛЮЦИЯ ЖӘНЕ 

БАҚЫЛАУ 

9:00-09:45 

Симпозиум 8. 

ИННОВАЦИЯЛАР МЕН КЛИНИКА: АУЫР БРОНХИАЛДЫ АСТМАНЫҢ 

ТЕРАПИЯСЫН ҚАЙТА ҚАРАУ  

AstraZeneca компаниясының қолдауымен 

Модераторлар: Тусупбекова Г.М. (Астана, Қазақстан) 

9:00-9:20 

" Ауыр бронхиалды демікпені бақылаудың жаңа тәсілі: жаңа молекуланың рөлі және науқасты 

бағыттау " 

Касенова С. Л. (Алматы, Қазақстан) 

9:20-09:45 

" Нәтижеге бағытталу: ауыр бронхиалды демікпені биотерапиямен емдеудегі клиникалық 

тәжірибе " 

Түсіпбекова Г. М. (Астана, Қазақстан) 

09:45-11:30 

Симпозиум 9. 

РЕСПИРАТОРЛЫҚ АЛЛЕРГИЯНЫ ДИАГНОСТИКАЛАУ ЖӘНЕ ЕМДЕУ 

Модераторлар: Моренко М.А. (Астана, Қазақстан) 

9:45-10:05 
"Бронх демікпесіне арналған респираторлық аллергендер" 

Емьянов А. В. (Санкт-Петербург, Ресей ) 

10:05-10:25 
"Респираторлық ауруларға арналған ұтымды аллергодиагностика" 

Нурпеисов Т. Т. (Алматы, Қазақстан) 

10:25-10:40 

"Аллергиялық астмадағы АСИТ: нұсқаулықтағы орын және пациенттерді таңдау үшін 

Молекулалық диагностика мүмкіндіктері" 

Моренко М. А., Маевская Н.А. (Астана, Қазақстан) 

10:40-10:55 

«Балалардағы бронхиалды астма: аллергиялық зерттеудің рөлі және Global Initiative for Asthma 

(GINA) 2025 жаңартуларын науқастарды басқаруға интеграциялау»  

Усенова О.П. (Астана, Қазақстан) 

10:55-11:10 
««Үнсіз» астма: науқас үнсіз,  бірақ ауру – белсенді» 

Гаркалов К. А. (Астана, Қазақстан) 

11:10-11:25 
"Жоғары сезімтал пневмонит: аллергиядан пневмофиброзға дейін" 

Есенгелдинова М .А. (Астана, Қазақстан) 

11:25-11:30 Талқылау 

11:30-13:00 

Симпозиум 10. 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯДАҒЫ ИММУНДЫҚ ДИСФУНКЦИЯЛАР 

Модераторлар: Тусупбекова Г.М. (Астана, Қазақстан) 

11.30-11.50 
"Бастапқы иммун тапшылығы бар науқастың клиникалық портреті. Фокус тобы ОВИН" 

Түсіпбекова г. м. (Астана, Қазақстан) 

11.50-12.10 
"Репираторлық патологиядағы иммунды тапшылықты маскалар" (онлайн) 

Ковзель Е. Ф. (Астана, Қазақстан) 

12.10-12.30 
"Муковисцидоз: ересек пациенттерді басқарудың проблемалық аспектілері" 

Мукатова И. Ю. (Астана, Қазақстан) 

12:30-12:50 
"Онкогематологиялық науқастардағы инфекциялық асқынулардың ерекшеліктері" 

Худайбергенова М. С. (Астана, Қазақстан) 

12:50-13:00 Талқылау 

13:00-14:00 ТҮСКІ АС ҮЗІЛІСІ 

13:00-13:30 RESspira meeting 

14:00-18:00 

Бөлім 4. 

ИНТЕРАКТИВТІ СЕМИНАР (6 ЗЕ) 

ТЫНЫС АЛУ ТЕРАПИЯСЫ: ТЕХНОЛОГИЯДАН ӨМІР САПАСЫНА ДЕЙІН 

14:00-15:30 

Симпозиум 11. 

АҒЫНДАҒЫ ӨМІР: ИНВАЗИВТІ ЕМЕС ЖЕЛДЕТУ ЖӘНЕ СТЖ 

«Novomed» компанияның қолдауымен 

Модераторлар: Пак А.М. (Астана, Қазақстан) 

14:00-14:20 
"Қазақстандағы СТЖ кезінде тыныс алуды қолдау: проблемалар мен шешімдер" 

Пак А. М. (Астана, Қазақстан) 

14:20-14:40 
"ӨСОА үшін жоғары ағынды оттегі терапиясы" (онлайн) 

Авдеев С. Н. (Мәскеу, Ресей) 

14:40-15:05 

"Паллиативтік көмек көрсету кезінде созылмалы тыныс алу жеткіліксіздігі кезінде ұзақ мерзімді 

тыныс алу қолдауы" 

Бузанов Д. В. (Санкт-Петербург, Ресей) 



15:05-15:25 

"Жедел респираторлық дисфункцияны ерте скрининг әдісі ретінде Электро-импеданс 

томографиясы" 

Холодков Н.И. (Новосибирск, Ресей) 

15:25-15:30 Талқылау 

15:30-17:00 

Симпозиум 12. 

ҰЙҚЫҒА ТӘУЕЛДІ ТЫНЫС АЛУ БҰЗЫЛЫСТАРЫН ДИАГНОСТИКАЛАУ ЖӘНЕ 

ЕМДЕУ 

Модераторлар: Пак А.М. (Астана, Қазақстан) 

15:30-15:50 

"Инсомния кез-келген мамандық дәрігерінің тәжірибесінде бағаланбаған синдром ретінде: 

циркадиялық ритмдер, клиника, терапия" 

Касенова А. С. (Астана, Қазақстан) 

15:50-16:10 
"Ұйқының бұзылуының компьютерлік сомнографиясы: "Болашаққа оралу"" 

Бабак С. Л. (Мәскеу, Ресей) 

16:10-16:30 
«Weight loss and OSA» 

Hady Sajih Jerdak (Абу-Даби, Объединенные Арабские Эмираты) 

16:30-16:50 
«Нарколепсия. Ол жайлы не білу қажет?» 

Ахметжанов В.К. (Астана, Қазақстан) 

16:50-17:00 Талқылау 

17:00-18:00 
ЖАС ҒЫЛЫМДАРДЫҢ КОНКУРСЫ 

Модераторлар: Ибраева Л.К. (Қарағанды, Қазақстан), Латыпова Н.А. (Астана, Қазақстан) 

 15 ҚАРАША 

8:30-9:00 PulmoNews без скуки 

9:00-13:00 

5 бөлім 

ТЫНЫС АЛУ ЖОЛДАРЫ: РЕСПИРАТОРЛЫҚ ИНФЕКЦИЯЛАРДЫҢ АЛДЫН АЛУ 

ЖӘНЕ ЕМДЕУ 

9:00-10:30 

Симпозиум 13. 

ЕРЕСЕКТЕРДЕГІ РЕСПИРАТОРЛЫҚ АУРУЛАРДЫҢ ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКАСЫ 

«Pfizer» компаниясының қолдаумен 

Модераторлар: Нугманова Д.С. (Алматы, Қазақстан) 

9:00-9:15 
"Вакцинацияның жұқпалы респираторлық ауруларға әсері" 

Пак А. М. (Астана, Қазақстан) 

9:15-9:35 
"Микробқа қарсы тұрақтылықты бақылаудағы вакцинацияның рөлі" 

Гаркалов К. А. (Астана, Қазақстан) 

9:35-10:00 

"Клиникалық зерттеулер бағдарламасы және ересектердегі пневмококкты вакцинацияның нақты 

тәжірибесінің деректері" 

Струч С. В. (Мәскеу, Ресей) 

10:00-10:20 
"Ересектердегі пневмококкты вакцинацияға арналған пациенттердің профильдері" 

Нугманова Д. С. (Алматы, Қазақстан) 

10:20-10:30 Талқылау 

10:30-11:30 

Симпозиум 14. 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯДАҒЫ  ШЕГІНЕН ТЫС ТИПТІК ИНФЕКЦИЯЛАР  

Модераторлар: Смагулова З.К. (Астана, Қазақстан) 

10:30-10:45 
 "Өкпенің микобактериозын диагностикалау мен емдеудің өзекті мәселелері" 

Богуш Л. С. (Минск, Беларусь) 

10:45-11:00 

«Созылмалы Эпштейн–Барр вирусы (ЭБВ) инфекциясының активтенуінде терапевтік тәсілдер: 

антибактериалды терапияның орны» 

 Смагулова З.К. (Астана, Қазақстан)  

11:00-11:15 
«Паразитоз кезінде өкпенің зақымдануы» (онлайн) 

Буйневич И.В. (Гомель, Беларусь) 

11:15-11:30 
"Микотикалық пневмония: диагностика мен  емдеудің ерекшеліктері" (онлайн) 

Хостелиди С. Н. (Санкт-Петербург, Ресей) 

11:30-12:30 

Симпозиум 15. 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯДАҒЫ АУЫР ИНФЕКЦИЯЛАР 

Модераторлар: Айнабекова Б.А. (Астана, Қазақстан) 

11:30-11:50 
«Сепсис туралы тағы бір рет» 

Айнабекова Б.А., Асанова Г.Н. (Астана, Қазақстан) 



11:50-12:10 

"Полирезистентті қоздырғыштардағы нозокомиальды пневмонияға қарсы антибиотикалық 

терапияның заманауи тәсілдері" 

Меренков Е. А. (Астана, Қазақстан) 

12:10-12:30 

«Ауыр жедел респираторлық инфекция: эпидемиялық бақылау, емдеу және алдын алу 

мүмкіндіктері» 

Атығаева С. К (Астана, Қазақстан) 

12:30-13:30 ТҮСКІ АС ҮЗІЛІСІ 

13:30-17:00 

Бөлім 6. 

ИНТЕРАКТИВТІ СЕМИНАР (4 ЗЕ) 

ТЫНЫС АЛУ ОРГАНДАРЫНЫҢ АУРУЛАРЫН ДИАГНОСТИКАЛАУДЫҢ ӨЗЕКТІ 

МӘСЕЛЕЛЕРІ 

13:30-16:00 

Симпозиум 16. 

ТЫНЫС АЛУ ОРГАНДАРЫНЫҢ АУРУЛАРЫН ДИАГНОСТИКАЛАУ 

Модераторлар Гаркалов К. А., Латыпова Н. А. (Астана, Қазақстан) 

13:30-13:50 
"Өкпенің фиброзды ауруларын диагностикалауға жүйелі тәсіл" 

Тюрин И. Е. (Мәскеу, Ресей) 

13:50-14:05 
"Қазақстанда AC-ELCAP хаттамасын қолдану тәжірибесі" 

Даутов Т. Б. (Астана, Қазақстан) 

14:05-14:20 
"Интерстициальды өкпе синдромының ультрадыбыстық диагностикасы" (онлайн) 

Риб Е. А. (Астана, Қазақстан) 

14:20-14:50 
"Анамнездің күші: клиникалық жағдайларды талдау" 

Шаханов А. В. (Рязань, Ресей) 

14:35-15:05 

 «Вирустық және бактериялық инфекциялардың айырмашылығын  заманауи лабораториялық 

диагностика мүмкіндіктері ажыратуда» 

Латыпова Н.А. (Астана, Қазақстан) 

15:05-15:20 

"Туберкулез мен микобактериоздың морфологиялық дифференциалды диагностикасының 

қиындықтары" 

Шаймарданова Г. М. (Астана, Қазақстан) 

15:20-15:35 
«Спирографияны жүргізу және интерпретациялау кезінде кездесетін қателіктер» 

 Гаркалов К.А. (Астана, Қазақстан) 

15:35-16:00 
«Функционалды тыныс алу бұзылыстарын диагностикалаудағы бодиплетизмография» 

Неклюдова Г.В. (Мәскеу, Ресей) (бейне демонстрация) 

16:00-16:15 
«Обструктивті ұйқы апноэсын диагностикалау: қарапайымнан күрделіге дейін» 

Қайырлы Н. М. (Астана, Қазақстан) 

16:00-16:30 САЛТАНАТТЫ ЖАБЫЛУ 

 

 

 


